
2526 シーズン TEAM MSS ジュニア育成チーム 要項 

 

― 技術 × 人間力 × 本質 ― 

みつまたスノーボードスクールでは、競技技術の習得に加え、 

「人としての成長」＝将来につながる人間形成を重視したジュニア育成チーム「TEAM 

MSS」を運営しています。 

私たちは“滑ることの本質”を大切にし、基礎力・判断力・考える力を総合的に伸ばし

ていきます。 

 

■ チームの方向性 

• 将来アスリートとして活躍できる選手の育成 

• 自ら考え行動できる「自立した人間」の育成 

• 滑走技術を軸に、体・心・感性のバランスを重視した指導 

単なる技術習得にとどまらず、「自分で考え、自分で伸びる力」を育てます。 

 

■ 指導方針 

【技術】基礎力の徹底強化 

• 斜度・地形・スピード・雪質に対応できるポジショニング 

• 曲がる・止まる・走らせる・飛ぶ・ズラすなど、あらゆる基礎動作の精度向上 

• ハイスピード・急斜面・多様な地形での滑走トレーニング 

• 体格や骨格に応じた“型にとらわれない滑り”の習得 

【思考力】考えて動ける選手に 

• 自ら分析・実験・検証を行うトレーニング 

• 自分でテーマを設定し、行動する習慣づけ 

• 自由な滑走で発想力・判断力を養う 

【体感】五感と感覚を磨く 

• 理解よりも「感じ取る力」を重視 

• 限界値を引き上げるトレーニング 
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• 良い例・悪い例の両方を体験し、違いを理解する 

• 呼吸・筋肉・関節など体の使い方を意識する 

【ジャンプ・JIB】応用技術 

• アプローチと抜けの重要性を理解 

• 空中姿勢・視線・筋肉操作の基礎 

• 形や角度の異なる台へのチャレンジ 

• JIB 技術を通じたボードコントロール 

【フィジカル】雪上外トレーニング 

• インナーマッスル・体幹強化・呼吸法 

• 陸上での基礎体力向上とケガ予防 

【メンタル】心のトレーニング 

• 「結果を求める」のではなく「結果を出すために考える」姿勢 

• 失敗を恐れず、挑戦し続ける気持ち 

• 指導を“受け止め、考え、自分で解釈する”バランス感覚 

【親・子・コーチの信頼関係】 

• 定期面談や共有カルテで相互理解を深める 

• 親子・コーチ間の距離を近づけるチーム運営 

 

■ TEAM MSS 受講資格（厳選基準） 

TEAM MSS は、本気で上を目指す選手のためのチームです。 

安全・質・意識を守るため、以下の基準を満たす方のみ参加できます。 

• JSBA 1 級取得者以上の小学生〜高校生 

 ※1 級所持でも、技術・スピード・判断力が不足している場合は入校できませ

ん。 

• スピードを出しても確実にコントロールできること 

 （一般の想定より速いスピード域での安定が求められます） 
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• 小学生は特に、団体行動・指示理解ができること（重要） 

 ※かぐらスキー場は積雪量・地形ともに難易度が高く、安全意識が不可欠で

す。 

• 視野を広く持ち、周りを確認しながら滑る事が出来ること 

※ 継続生徒で 1 級未取得の場合は、1 級取得を目指すレッスンから再受講可能。 

※ 技術が不足している場合は、通常レッスンでのスキルアップをお願いする場合が

あります。 

 

■ 料金 

項目 内容 

新規入会金 30,000 円（新規生徒のみ） 

受講料 1 人目：210,000 円 ／ 2 人目：180,000 円 ／ 3 人目：160,000 円 

※ クレジットカード不可（湯沢券利用可） 

※ 春パス・学生 1 ヶ月券の設定なし（シーパス購入者を優先） 

※ 分割・振込対応可能（ご相談ください） 

※ スキー場オープン遅延による料金変更なし 

※ 兄弟姉妹 2 人目からは割引あり 

 

■ 料金に含まれる内容 

• かぐらスキー場営業期間中（11 月下旬〜5 月末予定）の指導 

• 大会帯同（できる限り全大会対応） 

• ワクシングサービス 

• 座学参加・夏季トレーニング割引（御坂／海外合宿） 

• KRYPTON 割引チューニング（MSS メンバー価格） 

 

■ 所属・連携 

• JSBA 登録チーム名：TEAM MSS（関東地区） 
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• SAJ 対応：スキースクールクラブにて登録対応 

 

■ コーチ陣（現場第一線で活躍する指導陣） 

• ヘッドコーチ／校長 福島大造（JSBA A 級／日本スポーツ協会 コーチⅠ） 

• コーチ 生駒大祐（SAJ ナショナルチーム コーチ兼任／全日本優勝経験） 

• コーチ 春山禅（元 KIDS 第 1 期生／元 JSBA 公認プロ） 

• コーチ 村岡禅太（元ナショナルチーム／JSBA 公認プロ） 

• コーチ スクールインストラクターやゲストコーチ 

• アドバイザー 高原宜希（TEAM MSS 出身／北京五輪代表） 

• アドバイザー 伊藤裕之（KRYPTON／弊社役員） 

※ コーチ陣は大会運営や海外遠征などで不在の場合があります。 

 

■ 弊社 主な運営・協力大会（予定） 

• SAJ 全日本ジュニア選手権（1/24） 

• PSA・JSBA 公式戦（1/25） 

• SAJ 全日本選手権（3/20–21） 

• FIS AC（3/22） 

• SAJ 松之山大会（3/27） 

• TENJIN BANKED SLALOM（2/28–3/1） 

• Kagura Cross Challenge（4/11–12） 

• 他 各地公式大会・普及イベント 

 

■ 退会規定 

チームの秩序と信頼を守るため、以下の場合は退会処置とし、返金はいたしません。 

• 保護者間のトラブル・他選手への批判などが確認された場合 

• 指導妨害や安全管理上支障のある行為 

• コーチへの過度な干渉や指導方針への口出し 

• 他チーム・選手・団体への誹謗中傷 
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■ 最後に 

TEAM MSS は、「本気で上手くなりたい」「将来につながる力を身につけたい」 

――そんな意志を持つ子どもたちを全力で応援します。 

本気で学び、挑戦し、成長する。そのすべてを支えるチームです。 

 

■ 申込 

継続の子は、10 月末までに、福島の LINE まで、ご連絡ください 

新規の方は、まずは問い合わせください  担当 福島 taizo@kzf-inc.com 

 
 
 

mailto:taizo@kzf-inc.com
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